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Descripción del Recurso:Descripción del Recurso:
Este texto con rma que las mujeres ponen cada vez con más frecuencia sus capacidades, habilidades e
iniciativa en el diseño y creación de proyectos productivos, con una mayor decisión y con el reconocimiento de
la sociedad en su conjunto. Aquí encontrarán sus lectores, una muestra de numerosas soluciones

a problemas que, aun desarrollándose en territorios concretos y diferentes, pueden ser perfectamente
transferibles y extrapolables a otras zonas rurales. Asimismo, y lo que es más importante, son testimonio de
que allí donde las mujeres se ponen al frente, es posible mejorar las condiciones del medio rural en bene cio
de toda la comunidad.

El empoderamiento de las mujeres rurales, como lo plantea la investigadora Vélez Martínez, permitirá que ellas
reclamen sus derechos a la tierra, al liderazgo, a las oportunidades, y a participar en el diseño de leyes,
políticas y programas. 

Esta investigación se aproxima a la realidad rural de los municipios de Ayotoxco de Guerrero, Cuetzalan del
Progreso y Hueyapan, en la Sierra Nororiental del estado de Puebla, focalizando su interés en la situación de
las mujeres rurales de esas regiones. El texto da cuenta del proceso de autorreconocimiento, valoración y
empoderamiento de las mujeres rurales en estos municipios e identi ca el aporte de estas categorías para
remontar las condiciones de pobreza y contribuir al diseño de políticas públicas
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